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TEMATICA Sl BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTULUI DE KINETOTERAPEUT

SECTIA INGRUIRI PALIATIVE

TEMATICA

Bilant articular — evaluarea functiei articulare;

Bilantul muscular — cotarea bilantului muscular;

Evaluarea potentialului psihomotric al bolnavului;

Tehnici, exercitii si metode in kinetologie;

Bazele procedurale ale exercitiului fizic terapeutic;

Obiective de baza in kinetoterapie;

Gimnastica medicala: gimnastica segmentara, metoda Bobath si metoda Kabat;
Kinetoterapeutul in fata pacientului: reactiile pacientului la boala, relatia
kinetoterapeutului cu pacientul si cu familia acestuia;

Durerea in kinetoterapie;

Tehnici de manevrare si mobilizarea bolnavului in kinetoterapie ( pozitionarile,
posturarile);

Recuperarea neuro-motorie a bolnavilor hemiplegici;

Tratamentul fizical- kinetic si recuperarea medicala in hemipareza spastica;
Tratamentul fizical- kinetic si recuperarea medicala in sindromul paraplegic;
Tratamentul fizical- kinetic si recuperarea medicala in screloza in placi;
Tratamentul fizical- kinetic si recuperarea medicala in boala Parkinson;

Ingrijiri paliative: definitie si scop;

Rolul kinetoterapiei in ingrijirea paliativa;

Drepturile pacientului;

Regulament de organizare, functionare si autorizare a serviciilor de ingrijiri paliative.
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